
Analysis of outdoor thermal discomfort over the Kingdom of Saudi Arabia. 

Hari Prasad Dasari, Srinivas Desamsetti, Sabique Langodan, Yesubabu Viswanadhapalli, and 

Ibrahim Hoteit 

 

सऊदी अरब साम्राज्य पर बाहरी थर्मल असवुिधा का विश्लषेण। 

हरि प्रसाद दसािी, श्रीनिवास दसेमसेट्टी, सनिक लंगोडि, येसिुािू नवश्विाधपल्ली, औि इब्रानहम होतेत 

 

सार: 

इस अध्ययि में, सऊदी अिि (केएसए) के िाज्य में आउटडोि थममल असनुवधा सूचकांक (डीआई) की परिवतमिशीलता औि 

प्रवनृियों का नवशे्लषण 1980-2018 की 39 साल की अवनध में नकया गया था। प्रनत ंंटा डीआई का अिमुाि यूिोपीय कें ्र  स े

मध्यम दूिी के मौसम पूवामिमुाि औि इि-हाउस उच्च-संकल्प के्षत्रीय पिुनवमशाल्य के नलए अगली पीढी के वैनश्वक पिुनवमशाल्य से 

प्राप्त हवा के तापमाि औि सापेक्ष आ्र मता डेटा के आधाि पि अिमुाि लगाया गया था जो एक आत्मसात मौसम अिसुधंाि 

पूवामिमुाि (डब्लल्यूआिएफ) मॉडल का उपयोग किके उत्पन्ि हुआ था। लगाताि उच्च तापमाि औि सापेक्ष आ्र मता के संयोजि 

के कािण केएसए के अनधकांश नहस्सों में सभी गमी के महीिों (जूि से नसतंिि) में DI 28 नडग्री सेनल्सयस से अनधक है, यािी 

मािव असनुवधा के नलए दहलीज। KSA के पनिमी भागों औि मध्य लाल सागि के उिि में 8-16 ंंटे के नलए DI 28°C से 

अनधक है। >28°C का DI लाल सागि औि पनिमी KSA के ऊपि 90% गमी के नदिों में 7-9 ंंटे तक ििा िहता है। डीआई> 

30 नडग्री सेनल्सयस के साथ स्थानिक सीमा औि नदिों की संख्या, यािी गंभीि मािव असनुवधा के नलए दहलीज, डीआई> 28 

नडग्री सेनल्सयस वाले लोगों की तलुिा में काफी कम है। DI> 28°C के साथ नदिों की संख्या में दी मंकानलक रुझाि हाल के 

दशकों (1999-2018) में दनक्षण-पनिमी KSA के कुछ नहस्सों में वनृि की कम दि या यहां तक नक कमी का संकेत दतेे हैं। DI> 

30°C वाले के्षत्रों, नवशेष रूप से अिि की खाडी के उिि-पनिमी के्षत्रों औि इसके आसपास के के्षत्रों में भी हाल के दशकों के 

दौिाि आिाम के स्ति में सधुाि हुआ है। अध्ययि अवनध के दौिाि पूि ेकेएसए में जिसंख्या औि शहिीकिण में उल्लेखिीय 

वनृि दजम की गई है। पांच साल के िैदानिक आंकडों के नवशे्लषण से पता चलता है नक हज यात्रा के दौिाि गमी से संिंनधत मौतों 

के साथ उच्च तापमाि औि आ्र मता के िीच सकािात्मक संिंध है। यहां दी गई जािकािी से िाष्ट्रीय अनधकारियों औि िीनत 

निमामताओ ंको केएसए में उच्च स्ति की थममल असनुवधा के नलए मिषु्ट्यों के जोनखम को कम कििे के नलए आव्यक िणिीनत 

नवकनसत कििे में सहायता की उम्मीद है।  

 

Abstract:  

In this study, the variability and trends of the outdoor thermal discomfort index (DI) in the Kingdom of 

Saudi Arabia (KSA) were analyzed over the 39-year period of 1980–2018. The hourly DI was 

estimated based on air temperature and relative humidity data obtained from the next-generation 

global reanalysis from the European Center for Medium-Range Weather Forecasts and in-house 

high-resolution regional reanalysis generated using an assimilative Weather Research Forecast 

(WRF) model. The DI exceeds 28°C, that is, the threshold for human discomfort, in all summer 

months (June to September) over most parts of the KSA due to a combination of consistently high 

temperatures and relative humidity. The DI is greater than 28°C for 8–16 h over the western parts of 

KSA and north of the central Red Sea. A DI of >28°C persistes for 7–9 h over the Red Sea and 

western KSA for 90% of summer days. The spatial extent and number of days with DI > 30°C, that is, 

the threshold for severe human discomfort, are significantly lower than those with DI > 28°C. Long-

term trends in the number of days with DI > 28°C indicate a reduced rate of increase or even a 

decrease over some parts of the southwestern KSA in recent decades (1999–2018). Areas with DI > 

30°C, in particular the northwestern regions of the Arabian Gulf and its adjoining regions, also 

showed improved comfort levels during recent decades. Significant increases in population and 

urbanization have been reported throughout the KSA during the study period. Analysis of five-years 

clinical data suggests a positive correlation between higher temperatures and humidity with heat-

related deaths during the Hajj pilgrimage. The information provided herein is expected to aid national 



authorities and policymakers in developing necessary strategies to mitigate the exposure of humans 

to high levels of thermal discomfort in the KSA. 

 

 


